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PERSONNES
INTERVENANT AU
DOMICILE DES
PARTICULIERS .

AVOIR UNE EXPERIENCE
PROFESSIONNELLE DANS
LES SERVICES A LA
PERSONNE

7 HEURES
PRIX : PRISE EN CHARGE
AGEFOS OU 105€ LA
SESSION

DATES DES SESSIONS 2011:

- SAMEDI 4 JUIN
- SAMEDI 18 JUILLET

AGREMENTS FAF/
FONGECIF*
N° DE FORMATION
CONTINUE :
11 750 146 575

STIMULATION COGNITIVE

Mise en situation pratique - Etudes de cas - Apports théoriques

Comprendre l'intérét et utiliser les jeux d'éveil et gestes de la vie quotidienne pour
stimuler une activité et maintenir un degré d'autonomie et d'interaction.

Qu'est-ce que la stimulation cognitive?

Les méthodes

Déterminer pour chaque activité au quotidien le niveau de compétence du malade
L'aidant encourage le malade a faire tout ce qu'il peut faire et apprend a ne pas se
substituer au malade

L'aidant identifie et favorise les conversations et les activités qui motivent et font
plaisir au malade

L'aidant encourage et valorise le malade méme si la réalisation d'une tache est
imparfaite

Champ d'application

Les activités instrumentales de la vie quotidienne: utiliser les moyens de transports,
utiliser le téléphone, faire les courses, préparer les repas, entretenir la maison,
prendre ses médicaments, tenir son budget...

Les activités de base de la vie quotidienne: se laver, s'habiller, se nourrir, aller au
toilettes

La lecture, I'écriture, le calcul

Les loisirs

Les activités sociales

Les activités physiques

Se former a I'animation des ateliers cognitifs

Centre de formation : 25 Rue Ginoux 750

créer

initier

organiser

réaliser une activité cognitive

http://www.isrp.fr
Téléphone: 01 58 01 00 60—Télécopie: 01 40 58 18 87-
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